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1. Ficha de Candidatura à Startup Lourinhã: 
1.1. Como tomou conhecimento da Startup Lourinhã 

 
 
 

 

 
1.2. Tipo de Iniciativa 

1.2.1. Eclosão de um projeto             

1.2.2. Projeto já em curso 

1.2.3. Constituição de nova empresa 

1.2.4. Relocalização da empresa 

 
 

1.3. Fase de Incubação 
1.3.1. Pré-Incubação 
1.3.2. Incubação 

 
1.4. Espaço de Incubação  

1.4.1. Posto de Trabalho 
1.4.2. Ilha (conjunto de 4 postos de trabalho) 

  
1.5. Serviços pretendidos 

 
 
 
 

 
 

1.6. Observações 

 
 
 
 

 
 

2. Promotor (deve ser replicada por cada promotor) 
 

2.1. Nome__________________________________________________________ 
 

2.2. Morada________________________________________________________ 
 

2.3. Data de Nascimento ____/___________/_____ 
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2.4. Nacionalidade __________________________ 
 

2.5. Nº Cartão de Cidadão ou Bilhete de Identidade_________________  
Data de emissão____/____/____Validade____/____/____ NIF_____________ 
 

2.6. Contactos: 
2.6.1. Telefone ________________________ 

2.6.2. Telemóvel ______________________ 

2.6.3. Email___________________________ 

 
2.7. Atual situação profissional__________________________________________ 

2.8. Formação______________________________________________________ 

2.9. Experiência profissional 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 
3. Empresa (se existente) 

3.1. Nome__________________________________________________________ 
 

3.2. Morada ________________________________________________________ 
 

3.3. Forma Jurídica___________________________________________________ 
 

3.4. Número Fiscal__________________________ 
 

3.5. CAE__________________________________ 
 

3.6. Data de Constituição____/____/____ 
 

3.7. Data de início de atividade____/____/____ 
 

3.8. Sector de atividade_______________________________________________ 
 

3.9. Capital Social (€ total)___________________________ 
 
3.9.1. Sócio 1 (€ | %)__________________  ________ 

3.9.2. Sócio n (€ |%) __________________  ________ 

 

3.10. Total de Empregados ____ 

3.10.1. Licenciados ____ Mestrados ____ 

3.10.2. Não Licenciados  ____ 
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3.11. Volume de Negócios (€) _______________ 

3.11.1. Mercado Interno (€) ___________________ 

3.11.2. Mercado Externo (€) __________________ 

3.12. Elementos Adicionais 

3.12.1. Demonstração de Resultados (anexar) 

3.12.2. Balanço (anexar) 

 

4. Projeto:  descrição geral da ideia, com identificação do problema e proposta de 

solução  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
5. Produto e / ou Serviços: 

5.1. Descrição 

 
 

 

 
5.2. Caráter inovador 

 
 

 

 
5.3. Diferenciação 

 
 

 

 
5.4. Concorrência 

 
 
 

 



____________________________________________________________________________ 
Centro Cultural Dr. Afonso Rodrigues Pereira  

 Rua João Luis de Moura, nº 60 2530-157 Lourinhã  
 Tlf: 261410138 – E-mail: startup@cm-lourinha.pt 

                                      5 
   

6. Posição no Mercado 
6.1. Situação atual 

 
 

 
6.2. Perspetivas futuras 

 
 

 
6.3. Clientes 

 
 

 
6.4. Concorrência 

 
 

 
6.5.  Rede comercial 

 

 

 
6.6. Marketing 

 

 

 
 

7. Meios financeiros:  
7.1. Capital inicial é suficiente (€)  ______________ 

7.2. Se insuficiente, qual o montante necessário (€) _________________ 

7.3. Origem do Capital do projeto / empresa (€) _____________________ 

7.3.1. Fundos Pessoais (€) __________________ 

7.3.2. Fundos Familiares (€) _________________ 

7.3.3. Bancários (€) ________________________ 

7.3.4. Outros (€)___________________________ 

7.4. Procurou financiamento ____________________ 

7.4.1. Onde ______________________________ 

7.4.2. Com que objetivo___________________________________________ 


