
BE POSITIVE 
LEAVE YOUR MARK 

ege 
 

Programa de  Especialização  
em Gestão Empresarial 



“É melhor ter muitas ideias e algumas estarem 
erradas do que nunca errar por falta de ideias.” 

Edward de Bono 
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Apresentação do IFDEP 
 

O IFDEP (Instituto para o Fomento e Desenvolvimento do Empreendedorismo em Portugal) é uma instituição 

de direito privado sem fins lucrativos, que tem como principal objectivo contribuir para a dinamização do 

empreendedorismo enquanto agente de mobilização empresarial. O IFDEP possui mais de 400 associados em 

todo o país (empresas e pessoas individuais). Mantemos relações alargadas de parceria com todas as entida-

des que contribuam para a dinamização da missão que nos move. 

 

Integramos: 

• REDE BICS - Associação Nacional dos Business Innovation Centres de Portugal. Instituição representativa 

dos BICS Portugueses, quer a nível nacional, quer a nível internacional.  

• REDE RSOpt – A REDE RSOpt assume como missão prioritária trabalhar as diferentes dimensões da respon-

sabilidade social criando e tratando indicadores, realizando e divulgando estudos, promovendo formação e 

campanhas de informação e sensibilização. 

 

Principais Linhas de Actuação do IFDEP: 

• Apoiamos empreendedores a concretizar ideias de negócio. 

• Apoiamos iniciativas empresariais onde a inovação e a criatividade caminhem lado a lado. 

• Promovemos o Empreendedorismo. 

• Formamos pessoas. 

• Acreditamos na iniciativa. 

• Promovemos empresas competitivas. 

 

O IFDEP intervém em três dimensões: 

• Sensibilização para o Empreendedorismo e para uma atitude proactiva. 

• Apoio à criação de empresas. 

• Reforço da competitividade das empresas nacionais mediante a prestação de serviços de formação e con-

sultadoria. 



“Há pessoas que vêem as coisas como elas são e que per-
guntam a si mesmas: ''Porquê?'' e há pessoas que sonham 
as coisas como elas jamais foram e que perguntam a si mes-
mas: ''Por que não?''  

 
Bernard Shaw 
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Programa EGE 
 

OBJECTIVOS 

Constituem objectivos do PROGRAMA EGE: 

- Proporcionar aos participantes uma mudança de atitude pessoal e profissional. 

- Dotar os participantes dos conhecimentos e competências fundamentais à gestão de uma organização. 

- Estimular a capacidade de Iniciativa e de Empreendedorismo. 

- Sensibilizar os participantes para um vasto conjunto de temas centrais à gestão e organização de empresas. 

- Desenvolver o sentido crítico e de análise dos participantes através do estudo conjunto de casos práticos e 

da discussão orientada em torno destes. 

- Desenvolvimento de competências ao nível da liderança. 

 

Com o Programa EGE (Especialização em Gestão Empresarial) o IFDEP pretende formar quadros capazes de 

promover a mudança das organizações. A aposta faz-se, assim, num ciclo de formação abrangente, potencia-

dor do desenvolvimento de competências nos participantes ao nível da gestão de empresas.  

 

 

METODOLOGIA 

O modelo de desenvolvimento do programa, baseia-se num conjunto de diferentes momentos, os quais 

visam por um lado assegurar a transmissão dos conhecimentos e por outro possibilitar a transferência desses 

mesmos conhecimentos para realidades práticas, seja através do estudo de casos seja mediante a realização 

de trabalhos de grupo. Em todo o processo pretende-se incutir nos participantes uma atitude proactiva e 

empreendedora assim como um elevado espírito crítico.  
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DESTINATÁRIOS 
Adultos com pelo menos 10º ano completo e  

Licenciados em Situação de Desemprego 
 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 

 

 
 

 

 

 

DURAÇÃO & HORÁRIOS 
200 Horas. O programa decorrerá em horário laboral (7h/dia). 
 

Conteúdos Horas 

Empresa – Estrutura Organizacional 25 

Gestão Integrada de Recursos Humanos 50 

Noções de Economia de Empresa 25 

Plano de Negócio – Criação de Pequenos e Médios Negócios 50 

Marketing Mix 50 
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ENCARGOS 
O curso é totalmente financiado não havendo qualquer encargo para os participantes.  
 
 

LOCAIS DE REALIZAÇÃO 

Guimarães, Braga, Porto, Aveiro, Coimbra, Viseu,  Leiria, Castelo Branco, Caldas da Rainha, Évora, Beja, Sil-

ves. 

 

 

CRITÉRIOS DE SELECÇÃO 

No processo de selecção dos candidatos considerar-se-á: 

- Análise curricular do candidato 

- Análise das razões e motivações apresentadas na Carta de Motivação 

- Entrevista individual 

 

 

FINANCIAMENTO 
O Programa EGE (Especialização em Gestão Empresarial) é financiado pelo POPH (Programa Operacional 

Potencial Humano), Eixo Prioritário 2 – Adaptabilidade e Aprendizagem ao Longo da Vida, 2.3 - Formações 

Modulares Certificadas. 



8 

INFORMAÇÕES & INSCRIÇÕES 

O QUE DEVO VERIFICAR PARA PODER CANDIDATAR-ME? 

- Deverei possuir o 10º ano completo e ter mais de 18 anos. No caso de possuir licenciatura / bacharelato deverei 

estar em situação de desemprego. 

 

COMO REALIZAR A CANDIDATURA? 

Documentação de candidatura 

- Ficha de Inscrição (solicitar ao IFDEP) 

- Curriculum Vitae 

- Carta de Motivação 

- Cópia do Bilhete de Identidade e do Cartão de Contribuinte (ou Cartão de Cidadão) 

- Certificado de habilitações 

- Comprovativo de situação profissional. No caso de candidatos em situação de desemprego deverão solicitar uma 

declaração no Centro de Emprego. 

 

Estes documentos deverão ser enviados para: 

IFDEP – INSTITUTO PARA O FOMENTO E DESENVOLVIMENTO DO EMPREENDEDORISMO EM PORTUGAL 

Rua da Guiné nº 40, 3º Dto. 

3030-054 COIMBRA 

 

Ou por email para ege@ifdep.pt 

 

Só serão consideradas no processo de selecção as candidaturas que reunirem toda a documentação necessária e que 

tenham sido enviadas para os contactos anteriormente referidos.  

 

Dúvidas e Esclarecimentos poderão ser obtidos via: 

Email – ege@ifdep.pt 

Telef. – 239 403 030 

Fax – 239 403 040 



“Creio muito na sorte. Quanto mais trabalho, 
mais sorte pareço ter”.  

Ralph Emerson 
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Onde estamos? 
IFDEP  
IFDEP – INSTITUTO PARA O FOMENTO E DESENVOLVIMENTO DO EMPREENDEDORISMO EM PORTUGAL 

Rua da Guiné nº 40, 3º Dto. 

3030-054 COIMBRA 

 

Latitude: 40.1988715º 

Longitude: -8.4061610º 

 

Email – geral@ifdep.pt 

Telef. 239 403 030 

Fax – 239 403 040 


